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1. CATEGORIE ATLETI stagione 2010 
 
1.3 Categorie Amatori – Senior Masters 
Maschili Femminili 

Amatori TM Amatori TF nati dal 1987 al 1976 MM55 MF55 nati dal 1955 al 1951 

MM35 MF35 nati dal 1975 al 1971 MM60 MF60 nati dal 1950 al 1946 

MM40 MF40 nati dal 1970 al 1966 MM65 MF65 nati dal 1945 al 1941 

MM45 MF45 nati dal 1965 al 1961 MM70 MF70 nati dal 1940 al 1936 

MM50 MF50 nati dal 1960 al 1956 MM75 MF75 nati dal 1935 al 1930 

 
+ fino a MM90 di cinque anni in cinque anni 
 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE AMATORI E MASTERS stagione 2010 
Campionati Provinciali di Società di Corsa Campestre, Strada, Maratonina e Montagna 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali di Società 2010 di Corsa Campestre, 
Strada, Maratonina e Montagna per le categorie Amatori e Masters maschile e femminile. 

Programma tecnico delle gare e distanze previste: 

Amatori e Masters donne: Corsa Campestre 4 km, Strada 10 km, Maratonina 21,097 km, Montagna da un minimo di 6 
ad un massimo di 9 km 

Amatori e Masters uomini: Corsa Campestre TM-MM35-MM40 6 km, Corsa Campestre Over MM45 6 km, Strada 10 
km, Maratonina 21,097 km, Montagna da un minimo di 6 ad un massimo di 9 km 
Ogni Società può gareggiare con un numero illimitato di atleti/e, italiani e stranieri. 
In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti al primo atleta classificato tanti punti quanti sono gli atleti 
classificati, diminuendo di un punto fino all’ultimo classificato che acquisirà un punto. 
Al termine di ogni prova del Campionato saranno stilate le classifiche, maschili e femminili, tenendo conto di tutti i 
punteggi ottenuti da atleti appartenenti alla stessa Società. Alla fine del Campionato saranno sommati i punteggi conseguiti 
dalle Società nelle singole prove per determinare le classifiche finali maschile e femminile. Per il Campionato Provinciale 
di Società di Maratonina si terrà conto delle migliori 4 prove sulle 7 in programma. Per il Campionato Provinciale di 
Società di Corsa in Montagna si terrà conto delle migliori 3 prove sulle 5 in programma. 
In caso di parità per l’ordine di classifica del Campionato si terrà conto del maggior numero di prove disputate, in caso di 
ulteriore parità si terrà conto della prova con il punteggio più alto. Nei Campionati Provinciali di Società di Maratonina e 
Corsa in Montagna si terrà conto delle migliori prove scartate per determinare la classifica in caso di parità. 
Gli atleti delle categorie Seniores non possono partecipare alle gare di Campionato di Società Masters, ad esclusione dei 
Campionati Provinciali Individuali che si terranno in concomitanza con alcune prove. In queste prove gareggiano solo ed 
esclusivamente per il Campionato Provinciale Individuale nelle analoghe fasce di età Masters senza acquisire alcun 
punteggio di Società. 
Punti per la COMBINATA AMATORI/MASTERS 2010: per ogni Campionato Provinciale di Società si assegneranno 50 

punti alla 1ª Società classificata sommando sia i punteggi maschili che femminili e a scalare di 5 punti per le altre Società 
classificate fino alla 10ª Società classificata che prenderà 5 punti. 
Prove del Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre 2010: 

1ª Prova: Bedizzole – domenica 6 gennaio 2010 

2ª Prova: Gussago – domenica 14 febbraio 2010 

3ª Prova: Desenzano del Garda – domenica 21 febbraio 2010 

4ª Prova: Losine – domenica 28 febbraio 2010 

5ª Prova: Gavardo – domenica 19 dicembre 2010 
Prove del Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada 2010: 

1ª Prova: Castrezzato – domenica 18 aprile 2010 

2ª Prova: Paratico – domenica 2 giugno 2010 

3ª Prova: Gardone V.T. – sabato 12 giugno 2010 

4ª Prova: Darfo Boario Terme – domenica 26 settembre 2010 

5ª Prova: Brescia – domenica 14 novembre 2010 
Prove del Campionato Provinciale di Società di Maratonina 2010: 

1ª Prova: Cellatica – domenica 28 marzo 2010 

2ª Prova: Rodengo Saiano – domenica 2 maggio 2010 

3ª Prova: Polpenazze del Garda – domenica 30 maggio 2010 

4ª Prova: Camignone di Passirano – domenica 27 giugno 2010 

5ª Prova: Bedizzole – domenica 10 ottobre 2010 

6ª Prova: Carpenedolo – domenica 7 novembre 2010 

7ª Prova: Padenghe sul Garda – domenica 28 novembre 2010 
Prove del Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna 2010: 

1ª Prova: Nave – sabato 8 maggio 2010 

2ª Prova: Padile di Gardone V.T. – domenica 23 maggio 2010 

3ª Prova: Adrara San Martino (BG) – domenica 25 luglio 2010 

4ª Prova: Bovezzo – domenica 29 agosto 2010 

5ª Prova: Nave – domenica 3 ottobre 2010 

 



REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE AMATORI E MASTERS stagione 2010 
Campionati Provinciali Individuali Masters di Corsa su Strada, Maratonina e Montagna 
Criterium Provinciali Individuali Amatori di Corsa su Strada, Maratonina e Montagna 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali Individuali di Corsa su Strada, 
Maratonina e Montagna 2010 per le categorie Masters maschile e femminile e i Criterium Provinciali Individuali di 
Corsa su Strada, maratonina e Montagna 2010 per le categorie Amatori maschile e femminile. 

Programma tecnico delle gare e distanze previste: 

Amatori e Masters donne: Strada 10 km, Maratonina 21,097 km, Montagna da un minimo di 6 ad un massimo di 9 km 

Amatori e Masters uomini: Strada 10 km, Maratonina 21,097 km, Montagna da un minimo di 6 ad un massimo di 9 km 
Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. Possono partecipare anche gli atleti stranieri, ma non 
concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale e al Criterium Provinciale. 
Il primo atleta classificato di ogni categoria Masters e Amatori verrà premiato con la maglia di Campione Provinciale. 
Gli atleti delle categorie Seniores m/f oltre i 35 anni possono partecipare ai Campionati Provinciali Individuali riservati alle 
categorie Masters nelle analoghe fasce d’età e concorrono all’assegnazione del titolo provinciale di categoria. 
Campionati Provinciali Masters m/f e Criterium Provinciali Amatori m/f 2010 

Strada: Brescia – domenica 14 novembre 2010 

Maratonina: Bedizzole – domenica 10 ottobre 2010 

Montagna: Nave – domenica 3 ottobre 2010 
 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 stagione 2010 
Combinata Settore Amatori e Masters 
Il Comitato Provinciale FIDAL di Brescia indice per la stagione 2010 la “Combinata Amatori/Masters 2010” riservata 

alle Società del Settore Amatori e Masters m/f. La classifica finale di Società deriverà dalla somma dei seguenti punteggi 
ottenuti in base alla classifica della Società nei Campionati/Grand Prix: 

Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre 2010 

Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna 2010 

Campionato Provinciale di Società di Maratonina 2010 

Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada 2010 

Grand Prix “Felter Sport” 2010 
Durante la Festa dell’Atletica 2011, verranno premiate le prime 10 Società classificate nella Combinata: 
1ª Societa classificata: trofeo o targa + buono valore di € 400,00 
2ª Societa classificata: coppa o targa + buono valore di € 300,00 
3ª Societa classificata: coppa o targa + buono valore di € 250,00 

 
<<< Calendario Gare Provinciale Estivo 2010 >>> 
 
domenica 18 aprile 2010 strada provinciale amatori/masters 

CASTREZZATO – Oratorio 

XIIIª Edizione “2 passi per Castrezzato” 
Corsa su Strada Provinciale categorie Amatori e Masters m/f 
1ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada cat.Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 09.00 – Inizio gara ore 09.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale Fidal Brescia 2010 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Organizza: Avis Sport Cazzago San Martino (BS659) – resp. Alberto Rampinelli – ℡ 030714292, 3355324558 

 
domenica 25 aprile 2010 strada provinciale assoluti/amatori/masters 

BRESCIA – Castello di Brescia 

XX Miglia – Corsa su Strada Provinciale km.32 categorie Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 07.30 al Castello di Brescia – Chiusura iscrizioni ore 08.15 – Inizio gara ore 08.30 
Organizza: Atl. Paratico (BS562) e AICS Brescia – resp. Antonio Parente 
℡ 3386548383 (Parente), 030222756 (AICS) – � 0302449133 – � parente1962@libero.it, aicsbs@tin.it 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 

 
 
domenica 2 maggio 2010 strada provinciale amatori/masters 

RODENGO SAIANO – Centro Sportivo Comunale, Via Colombaia 2/A 

XXIII° Trofeo “Club 33” 
Gara Provinciale di Mezza Maratona km.21,097 categorie Amatori e Masters m/f 
2ª Prova Campionato Provinciale di Società di Mezza Maratona cat.Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 08.45 – Inizio gara ore 09.00 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale Fidal Brescia 2010 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Organizza: Atl. Rodengo Saiano (BS319) – resp. Affò Maurizio 
℡ 335316858 (Affò Maurizio), 3282119210 (Federico Danesi) – � 0305109982 



� maury27@libero.it, federico.danesi@alice.it 

 
sabato 8 maggio 2010 montagna nazionale assoluti/amatori/masters 

NAVE – frazione Muratello (Oratorio) 

XIXª Scalata della Maddalena – km.7,8 
Gara Nazionale di Corsa in Montagna – categorie Jun/Pro/Sen/Am/Mas m/f 
Mem. “Giovanni Zanardelli” – Mem. “Ulisse Rizzardi” – Mem. “Mauro Cadenelli” 
1ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna categorie 
Amatori/Masters m/f 
3° Trofeo “Provincia di Brescia” – Combinata con sCorrimella e Kinetik Running 
Chiusura iscrizioni entro le ore 20.00 di venerdì 7 maggio 2009 – Ritrovo ore 13.00 
Inizio gara Amatori/Masters m/f ore 15.00 – Inizio gara Jun/Pro/Sen m/f ore 16.00 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Organizza: U.S. Audaces Nave (BS201) e A.S. Parrocchia di Muratello A.S.P.M. 
Resp. Leonardo Lesizza e Maurizio Gabossi ℡ 0302533910, 3358195031 � maga1958@libero.it 
Per inviare le iscrizioni: ℡ 0302534779 – � 0302531088 e online � www.scalatadellamaddalena.it 

 
venerdì 14 maggio 2010 strada provinciale assoluti 

BRESCIA – Piazza Loggia 
XIIª “Freccia dei Quartieri” – Memorial “Ersilio Motta” – Memorial “Cesarino Allegrini” 
Staffetta Provinciale su Strada 3x1790 mt categorie Assoluti m/f 
Ritrovo ore 19.00 – Chiusura iscrizioni ore 19.50 – Inizio gare ore 20.00 
Pre-iscrizioni entro le ore 19.00 del 14 maggio 2010 
Organizza: G.P. Felter Sport (BS454) – resp. Costantino Felter 
Organizza: G.P. Felter Sport (BS454) - resp.: Costantino Felter 
℡� 0365651389 – � info@feltersport.it – � www.feltersport.it 

 
domenica 16 maggio 2010 marcia nazionale tutte le categorie 

VILLANUOVA SUL CLISI 
Trofeo Frigerio di Marcia – 9ª Prova 
Programma e orari a cura della società organizzatrice 
Organizza: Lib. Atl. Villanuova’70 (BS198) – resp. Giovanni Bonori 
℡ 0365373466 – � 0365371405 – � atleticavillanuova70@yahoo.it 

 
domenica 16 maggio 2010 strada regionale A 

ORZINUOVI – Piazza Vittorio Emanuele 
1ª Bossoni Half Marathon – Gara Regionale di Mezza Maratona 21,097 km 
Ritrovo ore 08.00 – Partenza ore 09.00 
Organizza: G.S. Croce Verde Orzinuovi (BS681) – resp. Alessandro Picco 
℡ 3389246300 � atletica@gscroceverdeorzinuovi.it 

 
domenica 23 maggio 2010 montagna provinciale amatori/masters 

PADILE – Stadio Comunale “Carol Woityla”, Via O.Avanzi 64 
XIXª Edizione “Padile-Magno-Padile” – Gara Provinciale di Corsa in Montagna 
2ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna categorie 
Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 08.30 – Chiusura iscrizioni ore 09.00 – Inizio gara ore 09.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Organizza: G.S. Padile RM Guizzi (BS256) – resp. Mauro Picenni 
℡ 0308910597, 3475644154 – � gs.padile@yahoo.it 

 
domenica 30 maggio 2010 strada internazionale assoluti/amatori/masters 

POLPENAZZE DEL GARDA – Polo Fieristico Enogastronomico del Garda 

XXVª Maratonina del Garda Internazionale km.21,097 
Campionato Italiano Assoluto di Società di Corsa - 2ª Prova Maratonina 21,097 km 



Campionato Italiano Individuale di Maratonina Assoluto, Juniores e Promesse m/f 
3ª Prova Campionato Provinciale di Società di Maratonina categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 07.00 – Inizio gara ore 09.30 
Chiusura iscrizioni sabato 22 maggio 2010 ore 12.00: fax 0365651389, 
iscrizioni@maratoninadelgarda.it 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: G.P. Felter Sport (BS454) - resp.: Costantino Felter 
℡� 0365651389 – � iscrizioni@maratoninadelgarda.it – � www.maratoninadelgarda.it 

 
 
mercoledì 2 giugno 2010 strada nazionale assoluti/amatori/masters 

PARATICO – Parco Comunale, Via Risorgimento 

XXII° “Grand Prix del Sebino” – Corsa su Strada Nazionale cat.Jun/Pro/Sen/Ama/Mas m/f 
1ª Prova Campionato Regionale di Società di Corsa su Strada categorie Assoluti m/f 
1ª Prova Campionato Provinciale di Società e Gran Prix di Corsa su Strada categorie 
Assoluti m/f 
2ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada categorie Amatori e 
Masters m/f 
Gara Provinciale categorie Allievi/e 
Ritrovo ore 07.30 – Inizio gare ore 09.00 
Chiusura iscrizioni entro le ore 22 del 31 maggio 2009. Possibilità di iscrizione fino alle ore 08.30 
del 2 giugno 2010 
Successione gare: ore 09.00 Masters uomini MM45 e oltre (7,8 km), ore 09.45 Amatori e 
Masters uomini MM35-MM40 
(7,8 km), ore 10.30 Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters donne e Allievi (5,3 km) + Allieve (2,8 km), ore 
11,00 Pro/Sen uomini 
(10,2 km) e Juniores uomini (5,3 km) 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Atl. Paratico (BS562) – resp.: Ezio Tengattini 
℡� 035913542 – � ezioten@virgilio.it – � www.atleticaparatico.it 

 
sabato 12 giugno 2010 strada provinciale amatori/masters 

GARDONE VAL TROMPIA – Via Mazzini 
XXª Edizione “Corri Con Noi” – XI° Trofeo “Memorial A.Pardetti” – 7,5 km m, 5,2 km f 
3ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada categorie Amatori e 
Masters m/f 
Ritrovo ore 18.00 – Chiusura iscrizioni ore 19.00 – Inizio gara ore 19.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero”. 
Organizza: G.S. Padile RM Guizzi (BS256) - resp. Mauro Picenni 
℡ 0308910597, 3475644154 – � gs.padile@yahoo.it 

 
domenica 13 giugno 2010 montagna nazionale assoluti/amatori/masters 

PROVAGLIO D’ISEO 
XIXª Proai-Golem – Gara Nazionale di Lunghe Distanze di Corsa in Montagna 30,1 km 
Campionati Regionali Individuali di Lunghe Distanze di Corsa in Montagna 
Pro/Sen/Masters m/f 
Ritrovo e partenza a Provaglio d’Iseo ore 06.00 – Inizio gara ore 07.00 
Arrivo della gara al Rifugio Almici sul Monte Guglielmo 
Per la chiusura iscrizioni contattare la società organizzatrice (max iscritti 350) 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: A.S.D. Atl. Franciacorta (BS545) – resp. Marinello Lorenzi 
℡ 3355941833 – � 0305109994 – � bs545@fidal.it – � www.atleticafranciacorta.net, 
www.caiprovaglio.it 

 



domenica 20 giugno 2010 montagna/strada provinciale assoluti/am/mas 

GUSSAGO – Località Civine 

XXXIª Cronoscalata delle Civine 1,850 km categorie All/Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 16.00 – Chiusura conferme iscrizioni ore 17.00 – Inizio gare ore 18.00 
Organizza: Atl. Rebo Gussago (BS243) - resp. Francesco Reboldi 
℡ 0364536030, 3397649262 –℡ 3393145557 (Mario Arrighini) – � 0302521880 – � 
francescoreboldi@virgilio.it 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Chiusura iscrizioni ore 12.00 di domenica 20 giugno 2009 tramite fax 0305109982 o e.mail 
all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it 
nella sezione iscrizioni on-line. 

 
mercoledì 23 giugno 2010 strada regionale A assoluti 

DELLO – Piazza Roma 
VIXª Edizione “Trofeo Pagani” – Corsa su Strada categorie Pro/Sen m/f 
Ritrovo ore 19.00 – Chiusura iscrizioni ore 19.30 – Inizio gare ore 20.00 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Pol. Bassa Bresciana (BS640) - resp. Gianluca Botticini 
℡ 3388142443 – � gianluca.botticini@alice.it 

 
venerdì 25 giugno 2010 strada provinciale amatori/masters 

CAPRIANO DEL COLLE 
VIII° Trofeo “Memorial Mario Tabladini” – “Memorial Anna Bellomi” 
Corsa su Strada categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 19.30 – Chiusura iscrizioni ore 20.00 – Inizio gare ore 20.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Organizza: Capriano Runners (BS587) - resp. Gerardo Tinti ℡ 0309748369 

 
domenica 27 giugno 2010 montagna nazionale assoluti/masters 

CEDEGOLO-CEVO 
Corsa in Montagna Nazionale categorie Jun/Pro/Sen/Mas m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa in Montagna Jun/Pro/Sen m/f 
2ª Prova Campionato Provinciale di Società e Gran Prix di Corsa in Montagna Jun/Pro/Sen 
m/f 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Atl. Vallecamonica (BS199) – resp. Innocente Agostini 
℡� 0364330218 – ℡ 3355847176 – � ago.cente@alice.it – � www.atletica-vallecamonica.it 

 
domenica 27 giugno 2010 strada provinciale assoluti/amatori/masters 

CAMIGNONE DI PASSIRANO – Parco Comunale, Stand “Camignonissima” 

Vª Edizione “Quattropassi in Franciacorta” 
Gara Provinciale su Strada di 21,097 km categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
4ª Prova Campionato Provinciale di Società di Maratonina categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 07.00 – Chiusura iscrizioni ore 08.00 – Inizio gara ore 08.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Organizza: Atl. Franciacorta (BS545) – resp. Giancarlo Saviane 
℡ 3292169450 – � info@quattropassinfranciacorta.it 
Preiscrizioni sul sito � www.quattropassinfranciacorta.it 

 
domenica 4 luglio 2010 montagna nazionale assoluti/amatori/masters 

VESTONE – Piazza Garibaldi 



Trofeo “3 Campanili” – Maratonina Nazionale in Montagna 21,097 km 
Categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 07.15 – Chiusura iscrizioni ore 08.45 – Inizio gare ore 09.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Atl. Gavardo’90 Lib. (BS538) – resp. Paolo Salvadori 
℡ 3351524193 – � 0365373562 – � info@atleticagavardo90.com – � 
www.atleticagavardo90.com 
� info@trecampanili.it – � www.trecampanili.it 
La gara sarà valevole anche come Campionato Regionale Individuale Libertas per gli atleti delle 
società affiliate all’Ente di Promozione Sportiva “Libertas” delle categorie Assoluti, Amatori e 
Masters m/f 

 
domenica 25 luglio 2010 montagna nazionale assoluti/amatori/masters 

ADRARA SAN MARTINO (BG) – Piazza Umberto I°, Campo Sportivo 
XVIII° Memorial “Pierluigi Plebani” categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
2ª Prova Campionato Regionale di Società di Corsa in Montagna categorie Assoluti m/f 
3ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna cat.Amatori e Masters 
m/f 
Ritrovo ore 07.00 – Inizio gare ore 09.00 
Chiusura iscrizioni ore 22.00 di venerdì 23 luglio 2009 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Atl. Paratico (BS562) - resp. Ezio Tengattini 
℡� 035913542 – � ezioten@virgilio.it – � www.atleticaparatico.it 

 
mercoledì 28 luglio 2010 pista provinciale amatori/masters 

GAVARDO – Stadio Comunale “Carol Woityla”, Via O.Avanzi 64 

5ª Prova Gran Prix “Felter Sport” su Pista categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 19.00 – Chiusura iscrizioni ore 19.30 – Inizio gare ore 20.00 
Programma gare: 200, 800, 3000, alto, giavellotto 
Ogni atleta può partecipare ad una gara di corsa + un concorso, gli atleti iscritti alla gara dei 3000 
non possono partecipare agli 800 Per l’iscrizioni si compila il modulo in duplice copia: rosa per le 
donne, bianco per i maschi, giallo per i concorsi 
Organizza: Atl. Gavardo’90 Lib. (BS538) – resp. Paolo Salvadori 
℡ 3351524193 – � 0365373562 – � info@atleticagavardo90.com – � 
www.atleticagavardo90.com 

 
domenica 1 agosto 2010 strada internazionale assoluti/amatori/masters 

NAVAZZO DI GARGNANO 
XXXVIIª Diecimiglia del Garda – Corsa su Strada Internazionale 
Categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Programma gare: Amatori e Masters donne + MM50 e oltre (ore 09.45 km.8,045), 
Amatori/MM35/MM40/MM45 (ore 
10.35 km.8,045), Jun/Pro/Sen m/f (ore 11.30, km.8,045 donne, km.16,090 uomini) 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: G.S. Montegargnano (BS362) - resp. Aurelio Forti 
℡� 036571600 – ℡ 0365791164, 3332098483 
� gsmontegargnano@virgilio.it – � www.diecimigliadelgarda.net 

 
domenica 1 agosto 2010 montagna nazionale assoluti/amatori/masters 

MALONNO 
XLVIIª Edizione Memorial “Giovanni Bianchi” 
Corsa in Montagna Nazionale km.9,5 categorie Jun/Pro/Sen m/f 
3ª Prova Campionato Provinciale di Società e Gran Prix di Corsa in Montagna Jun/Pro/Sen 
m/f 
Ritrovo ore 07.00 – Inizio gara Maratonina ore 08.00 – Inizio gara 9,5 km ore 11.00 



Chiusura iscrizioni entro le ore 21.00 di giovedì 30 luglio 2009 
Organizza: U.S. Malonno (BS368) - resp. Giorgio Bianchi 
℡ 0364635600, 3478469554 – � giorgio@studiogbianchi.com, 
memorial_bianchi@unionesportivamalonno.it 
� www.unionesportivamalonno.it, www.malonno_news.it 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 

 
domenica 29 agosto 2010 montagna amatori/masters 

BOVEZZO – Parco Urbano, Via 2 aprile 
IIIª Scalata “Pantera di Bovezzo” – Corsa in Montagna km.4,5 categorie Amatori e Masters 
m/f 
4ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna cat. Amatori e Masters 
m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 08.30 – Inizio gara ore 09.00 
Organizza: G.S. Amici Podisti (BS430) – resp. Sergio Paitoni ℡ 0302712140, 3283515793 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 

 
 
domenica 12 settembre 2010 strada provinciale assoluti/amatori/masters 

GARDONE VAL TROMPIA 
sCorri Mella – Corsa su Strada 18,2 km categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
3° Trofeo “Provincia di Brescia” – Combinata con Scalata della Maddalena e Kinetik 
Running 
Partenza da Gardone Val Trompia (Piazzale Portici) – Arrivo a Urago Mella zona Polivalente 
(Parco delle Quattro Stagioni) 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 08.30 – Inizio gara ore 09.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Atl. di Lumezzane C.S.P. (BS304) e Ass. F.O.R. 
Resp.: Sergio Gandaglia ℡ 0309970295 
Pre-iscrizioni entro le ore 20 di sabato 12 settembre 2009: � 0309970295 – � 
for.running@gmail.com 

 
domenica 26 settembre 2010 strada assoluti/amatori/masters 

DARFO BOARIO TERME – Palazzo Congressi 

“Kinetik Running” – Corsa su Strada Provinciale categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters 
m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa su Strada categorie Jun/Pro/Sen m/f 
2ª Prova Campionato Provinciale di Società e Gran Prix di Corsa su Strada Jun/Pro/Sen m/f 
4ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada categorie Amatori e 
Masters m/f 
3° Trofeo “Provincia di Brescia” – Combinata con Scalata della Maddalena e Kinetik 
Running 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 09.00 – Inizio gare ore 09.30 
Ogni atleta Amatore e Masters deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 
Ogni atleta Jun/Pro/Sen deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Organizza: Kinetik Running (BS648) – resp. Walter Bassi e Paolo Patroni 
℡ 3488214792, 3282646390, 3474493802 – � 0364533845 – � walterbassi@katamail.com 

 
domenica 3 ottobre 2010 montagna provinciale amatori/masters 

NAVE – Stadio Comunale, Via Capra 8 
VIIª Edizione Corsa Podistica “Sentiero del Marrone” 
5ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna cat.Amatori e Masters 
m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa in Montagna categorie Masters m/f 
Criterium Provinciale Individuale di Corsa in Montagna categorie Amatori m/f 



Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 09.00 – Inizio gare ore 09.30 
Ogni atleta delle categorie Amatori e Masters deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 
Organizza: Atl. Rebo Gussago (BS243) - resp. Francesco Reboldi e Antonello Antonelli 
℡ 0364536030, 3397649262 (Reboldi) –℡ 3497563851 (Antonelli) – � 0302521880 
� francescoreboldi@virgilio.it, antonello7777@virgilio.it 

 
domenica 3 ottobre 2010 strada internazionale assoluti/masters 

MILANO 
VIª “Deejay Ten” – Corsa su Strada 10 km categorie Pro/Sen/Masters m/f 
Programma e orari a cura della società organizzatrice 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Organizza: Castello Running (BS156) – resp. Loretta Pagliarini 
℡ 3482557351, 0309896099 – � 0309898822 – � press@rosassociati.it – � www.deejayten.it 

 
domenica 10 ottobre 2010 strada nazionale assoluti/amatori/masters 

BEDIZZOLE – Centro Sociale, Via Libertà 

XIIIª “5 Castelli Half Marathon” 
Mezza Maratona Nazionale km.21,097 categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
3ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada categorie Assoluti m/f 
5ª Prova Campionato Provinciale di Società di Maratonina categorie Amatori e Masters m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Maratonina categorie Masters m/f 
Criterium Provinciale Individuale di Maratonina categorie Amatori m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Inizio gara ore 09.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Organizza: Atl. Bedizzole (BS377) – resp. Luigi Porrini 
℡� 030676090 – � atleticabedizzole@tele2.it – � www.5castellibedizzole.it 

 
domenica 17 ottobre 2010 strada provinciale amatori/masters 

CAZZAGO SAN MARTINO – Frazione di Calino 
“Giro dei Boschi” – Corsa su Strada Provinciale 8 km categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 09.00 – Inizio gara ore 09.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale FIDAL 2010 
Organizza: AVIS Sport Cazzago San Martino (BS659) – resp. Alessandro Orizio 
℡ 3208440087 – � avis-sport@libero.it – � www.avissportcazzago.blogspot.com 

 
domenica 24 ottobre 2010 strada provinciale assoluti/amatori/masters 

BRESCIA – Via Panoramica 

Vª Edizione “Scalata del Monte Maddalena” 10,2 km categorie 
Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 07.30 presso negozio Alpi Sport in Via Trieste – Chiusura iscrizioni ore 08.30 – 
Partenza ore 09.00 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Organizza: Atl. Paratico (BS562) e AICS Brescia – resp. Antonio Parente 
℡ 3386548383 (Parente), 030222756 (AICS) – � 0302449133 – � parente1962@libero.it, 
aicsbs@tin.it 

 
domenica 7 novembre 2010 strada nazionale assoluti/amatori/masters 

CARPENEDOLO – Campo Sportivo “Mundial’82” in Via Verga 
IIIª “Maratonina Basso Garda” 21,097 km categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Campionato Regionale Individuale e di Società di Maratonina categorie Masters m/f 
Criterium Regionale Individuale di Maratonina categorie Amatori m/f 
6ª Prova Campionato Provinciale di Società di Mezza Maratona categorie Amatori e 
Masters m/f 
Campionati Regionali e Provinciali Individuali di Maratonina categorie Jun/Pro/Sen m/f 



Ritrovo ore 08.00 – Inizio gara ore 09.30 
Chiusura iscrizioni venerdì 5 novembre 2010 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: A.S.D. Maratonina Basso Garda (BS633) – resp. Vittorio Corsi 
℡ 3471031926 – � jmbo59@alice.it – � www.atleticacarpenedolo.it 

 
domenica 14 novembre 2010 strada provinciale assoluti/amatori/masters 

BRESCIA – Via Bagatta, Scuola Tridentina 
XVIIIª “Brescianina in Collina” – Corsa su Strada Provinciale categorie 
Jun/Pro/Sen/Am/Mas m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa su Strada categorieMasters m/f 
Criteerium Provinciali Individuali di Corsa su Strada categorie Amatori m/f 
5ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa su Strada categorie Amatori e 
Masters m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 08.45 – Inizio gare ore 09.15 
Ogni atleta delle categorie Amatori e Masters deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 
Ogni atleta delle categorie Assoluti deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Organizza: Atl. Paratico (BS562) e AICS Brescia – resp. Antonio Parente 
℡ 3386548383 (Parente), 030222756 (AICS) – � 0302449133 – � parente1962@libero.it, 
aicsbs@tin.it 

 
domenica 28 novembre 2010 strada internazionale assoluti/amatori/masters 

PADENGHE SUL GARDA – Piazza d’Annunzio 

XIII° Meeting Città di Padenghe 
Maratonina Internazionale di Padenghe sul Garda 21,097 km 
Categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
7ª Prova Campionato Provinciale di Società di Mezza Maratona cat. Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 07.30 – Inizio gara ore 10.00 – Per le iscrizioni: � www.maratoninadipadenghe.it 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Atl. Vighenzi Padenghe (BS082) – resp. Giuliano Zubani 
℡ 3391781076, 3391686218 – � 0309900285 – � sandropolito@libero.it – � 
www.maratoninadipadenghe.it 

 
domenica 5 dicembre 2010 campestre provinciale giovanile/assoluti 

RODENGO SAIANO – Campo Sportivo Comunale 
Cross di Rodengo Saiano 2010 categorie Giovanili e Assoluti m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre Cross Corto categorie Pro/Sen m/f 
3ª Prova Campionato Provinciale di Società e Gran Prix di Corsa Campestre cat.Assoluti 
m/f 
3ª Prova Gran Prix Provinciale di Corsa Campestre per Società categorie Giovanili m/f 
Gara Provinciale non competitiva categorie Esordienti “B” e “C” ore 09.20 
Ritrovo Giovanili ore 08.30 – Inizio gare ore 09.30 
Ritrovo Assoluti ore 09.30 – Chiusura iscrizioni ore 10.00 – Inizio gare dopo quella dei Cadetti 
Ogni atleta delle categorie giovanili deve gareggiare solo con il cartellino gara compilato 
Ogni atleta delle categorie Assoluti deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Atl. Rodengo Saiano (BS319) – resp. Affò Maurizio 
℡ 335316858 (Affò Maurizio), 3282119210 (Federico Danesi) – � 0305109982 
� maury27@libero.it, federico.danesi@alice.it 

 
domenica 19 dicembre 2010 campestre provinciale amatori/masters 

GAVARDO 
5ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Amatori e 
Masters m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 09.00 – Inizio gare ore 09.30 
Ogni atleta delle categorie Amatori e Masters deve gareggiare con il pettorale FidalBrescia 2010 



Organizza: Atl. Gavardo’90 Lib. (BS538) – resp. Paolo Salvadori 
℡ 3351524193 – � 0365373562 – � info@atleticagavardo90.com – � 
www.atleticagavardo90.com 
MANIFESTAZIONI IN SOSPESO – IN CORSO DI APPROVAZIONE O ANNULLAMENTO 

data da definire strada provinciale assoluti/amatori/masters 

GAVARDO – Piazza De Medici 

“Il Miglio di Gavardo in Notturna” su Strada 1609,27 mt 
Corsa su Strada Provinciale categorie Assoluti/Amatori/Masters 
Ritrovo ore 18.30 – Chiusura iscrizioni ore 19.45 – Inizio gara ore 20.00 
Non si accettano iscrizioni di atleti con il “cartellino giornaliero” 
Organizza: Atl. Gavardo’90 Lib. (BS538) – resp. Paolo Salvadori 
℡ 3351524193 (Salvadori), 3387978818 (Antonio Gugole), 3382450959 (Giuseppe Bussi) – � 
0365373562 
� info@atleticagavardo90.com – � www.atleticagavardo90.com 

 
domenica 19 settembre 2010 strada internazionale assoluti/amatori/masters 

BRESCIA – Museo Mille Miglia S.Eufemia 
IXª Half Marathon “Città di Brescia” 21,097 km categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 08.30 – Inizio gara ore 09.30 
Ogni atleta deve gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione. 
Organizza: Ass. G.P. Marathon Brescia (BS439) – resp. Marzio Poli 
℡ 3356348813 – ℡� 0302792682 – � marzioangelo@hotmail.com – � 
www.maratoninadibrescia.it 


